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PLANO ANUAL DE 
ATIVIDADES 

 

“O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos instrumentos de autonomia, previstos na alínea c) do nº 1 do 
artigo 9º do Decreto/Lei nº 75/2008 de 22 de abril, alterado pelo Decreto-Lei nº 137/2012 de 2 de julho…” 
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 O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos instrumentos de autonomia, previstos na alínea c) do nº 1 do 

artigo 9º do Decreto/Lei nº 75/2008 de 22 de abril, alterado pelo Decreto-Lei nº 137/2012 de 2 de julho, que aprova o 

regime de autonomia, administração e gestão dos estabelecimentos públicos de educação pré-escolar e dos ensino básico e 

secundário. É um documento de planeamento, que define, em função do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de 

organização e de programação de atividades procedendo ainda à identificação dos recursos necessários à sua execução. 

  Todas as atividades previstas visam contribuir para as dimensões trabalhadas no Plano de Melhoria do Agrupamento: 

Elevados padrões Académicos e Aprendizagem Ativa.   

 

 A avaliação do Plano Anual de Atividades será realizada pelo Conselho Pedagógico, no final de cada período, tendo 

como resultado um relatório de execução a enviar para apreciação do Conselho Geral. 

 Da estrutura deste relatório de avaliação devem constar: 

 

 As atividades propostas que não se realizaram e a respetiva justificação; 

 

 a avaliação (numa escala de 1 a 5)  do grau de cumprimento: dos objetivos propostos; do interesse das atividades; 

da motivação dos alunos; da duração e da organização das atividades. 

 

Escola  Básica de Ribeirão 
Plano Anual de Atividades 

Ano letivo de 2014/2015 
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1.º Período 
setembro 

Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 
Equipa 

Coordenadora 
Recursos Humanos 

e Materiais  € 

03 a 11 
setembro 

Formação aos Assistentes 
Operacionais.  

Comunicação e comportamento organizacional. Assistentes Operac. 
Direção. 
Externato Delfim 
Ferreira. 

 

 
08 

setembro 
 

Reuniões com Presidentes de Junta, 
Associações de Pais e vereador da 
Câmara de V.N. Famalicão. 
 

Preparar o arranque do ano letivo. 
Presidentes de Junta. 
Associações de Pais e 
vereador. 

Direção.  

10 e 11 
setembro 

Reunião geral com os pais e 

encarregados de educação dos 

alunos. 

 
Apresentar o corpo docente e não docente. 
Informar a comunidade escolar sobre o funcionamento do 
estabelecimento. 
 

Encarregados de 
educação e pais. 
(EB n.º1 de Ribeirão e JI) 

Corpo docente. 
 

Docentes 
Assistentes Operac. 
 

12 
setembro 

Receção aos alunos do Pré-escolar  
1.º e 5º ano e respetivos 
encarregados de educação 
 

Conhecer o corpo docente e não docente. 
Conhecer as instalações.  
Criar condições para uma boa integração dos novos alunos. 
Fomentar a integração da criança no meio escolar. 
Promover a relação Escola/Família. 

Alunos do pré – escolar 
Alunos 4.º e 5º ano. 
Encarregados de 
educação. 

Direção. 
Corpo Docente. 
Equipa Av. Interna. 
Alunos (padrinhos). 

  
Docentes  
Assistentes Operac. 
Alunos 
10€ 

 
 

26 
setembro 

 

Comemoração do 
Dia Europeu das Línguas. 

Conhecer e valorizar a importância de aprender línguas. 
Fomentar o gosto pela cultura. 
 

Discentes dos 2º e 3º 
ciclos. 

Docentes de 
Português, Inglês e 
Francês do 3º ciclo. 

Docentes  
Discentes 
Expositores 
Fotocópias a cores 
Bolas do bingo 
Computador 
Mesa de som 
Material Diverso 
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Guloseimas 
(marshmallows) 

26 
Setembro 

+ 
outubro 

(data a definir) 

 

 

Desfolhada e vindimas. 

Manter a tradição. 

Fomentar o conhecimento do meio e o convívio com a 
comunidade. 

Proporcionar experiências sensoriais. 

 

 
Alunos do Pré-escolar e 
1º Ciclo 
(EB1/JI Sapugal, Valdossos e 
Barranhas) 

 
 
 
Corpo docente. 

 
Educadoras de 
Infância, Professores,  
Assistentes Operac. 

outubro 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

1 
outubro 

Dia do Idoso: os avós vêm à escola. 
Favorecer a relação avós/netos. 
Favorecer a relação escola/família. 

Alunos do Jardim de 
Infância. 

Corpo docente. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Associação de Pais 
 

 
 

7 
outubro 

 

 
 
Palestra sobre indisciplina e violência. 

 
 
Consciencializar os alunos para a prática de 
comportamentos adequados nos contextos 
escolar/familiares. 

 
Alunos do 1.º ciclo e 
pré-escolar. 
(EB1/JI de Valdossos) 

 
 
Escola Segura.  

 
Professores 
Assistentes Operac. 
Agentes da GNR 
Computador projetor 
 
 

13 a 24 

outubro 

Dia mundial da Alimentação 
“Restaurante das letras”. 

Fazer intercâmbio com outras turmas. 
Desenvolver o gosto pela leitura de uma forma lúdica. 
Divulgar a importância de uma alimentação saudável. 
 

 
Alunos: 
 
-Pré-escolar 
 
-1º Ciclo  

Professora 
Bibliotecária. 
Professores. 
Educadoras de 
Infância. 
 

Professores  
Alunos  
Assistentes Operac. 
Computador/Livro 
Projetor multimédia 
Fotocópias /    25 € 
 

 
27 

Outubro 
 (data a confirmar) 

 
Ação de Sensibilização e Educação 
Ambiental: 
 “Hoje sou um Animal Diferente”. 

 
Estimular a curiosidade pelos animais e pelas plantas. 
Exercitar a expressão motora (Atelier de pinturas faciais e 
desenho). 

 
 
Alunos do pré-escolar. 
(Barranhas) 

 
 
Educadora. 
Técnica do CEAB. 

Educadora de Infância 
Alunos 
Técnica do CEAB 
Assistentes Operac.  

http://www.bing.com/search?q=marshmallows&FORM=AWRE
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Transporte. 
 

28 a 30 
outubro 

Vive le cinéma! 
Comemoração da  
15ª Festa do Cinema Francês. 

 
Festejar a diversidade e a originalidade da sétima arte 
falada em francês. 
Fomentar o gosto pela cultura e língua francesas. 
Cumprir regras de convivência e respeito mútuo que 
contribuam para a formação de cidadãos tolerantes e 
responsáveis. 
 

Discentes do 
3º ciclo / 9º ano 

Docente de Francês 
a lecionar o 9º ano. 

Docentes 
Discentes 
Autocarros 
Câmara Municipal 
Associação de Pais 
 

 
31 

outubro 

 
Dia das Bruxas. 
 
 
 

 
Promover o intercâmbio entre escolas e criar situações 
imaginárias. 

 
Alunos do pré-escolar 
(Valdossos) 

 
Educadores de 
Infância. 
 

 
Educadores 
Assistentes Operac. 
Material de desgaste 

outubro 
 

Receção aos alunos do 1º/5º,ano: 
visitas guiadas – teatro de fantoches; 
espetáculo multimédia. 
 

Divulgar a Biblioteca nas suas diferentes potencialidades. 
 

Alunos do 1º/ 5ºano Equipa da BE. 

Papel 
Etiquetas 
Cartolinas 
50€ 
 

outubro 

 
Bibliotecas famosas-exposição. Divulgar a Biblioteca nas suas diferentes potencialidades 

Alunos do 2º/3º Ciclo  
 

Equipa da BE. 

Papel 
Lápis de cor 
Cartolinas 
50€ 
 

outubro 
 

Mês internacional da Biblioteca 
Escolar: 
Formação de utilizadores; 
Exposição -A BE vestida de Outono. 
 

 
Formar utilizadores conscientes e autónomos 
 
Estimular a criatividade 
 
Assinalar o outono 

 
 
Alunos do: 
 
1º / 2º e 3ºciclos 
 
 

Equipa da BE. 
Computador 
Proj. Multimédia 
Fotocópias 

outubro 
 

Visita ao lar de 3ª idade. 
 

Desenvolver e incutir o respeito e convívio pelas pessoas 
idosas. 
Relatar experiências vivenciadas pelos alunos na instituição. 
Convívio musical entre alunos, docentes e comunidade 

Utentes do lar. 

Professores de 
Educação Especial. 
Professores de 
Música.  

Professores 
Alunos Ed. Especial 
Materiais diversos 
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residente. 
 

outubro 
 

Comemoração do dia mundial da 
alimentação.  
 
Programa: Nestlé Crianças Saudáveis 
- Sessões Temáticas Alimentação 
Saudável. 

Sensibilizar para a importância de uma alimentação racional 
e equilibrada.  
Dar a conhecer os riscos de uma alimentação pouco 
saudável. 
Refletir sobre situações de fome. 
Proporcionar o acesso a conteúdos de nutrição, não só aos 
consumidores atuais, mas também aos futuros 
consumidores (as crianças). 

Alunos: 
EB n.º1 de Ribeirão/ JI 
EB1/JI Lousado 
EB1/JI Sapugal 
EB1/JI Barranhas 

Corpo Docente.  
Técnicas do CEAB. 

Docentes 
Alunos e família 
Técnicos de saúde 
computador Imagens 
Obras /  Textos 
relacionados com o 
tema 
Alimentos diversos 
CEAB 

outubro 
 

Mês internacional da Biblioteca 
Escolar. 
 
Maratona de contos. 
 
Fórum da Leitura. 

Desenvolver o gosto pela leitura de uma forma lúdica. 
Fomentar a troca de experiências. 
Fazer intercâmbio com outras turmas. 
 

Alunos do J.I. e do 1º 
ciclo: 
EB n.º1 de Ribeirão/ JI  
EB1/JI de Sapugal 

Professora 
Bibliotecária. 
Corpo Docente. 
 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Fotocópias 
Computador 
Livros 

 
outubro 

  

 
Detetives na casa-Museu. 

Fazer compreender o que é uma casa-museu, fazer 
compreender o modo de viver no século XIX através dos 
objetos da casa-museu. 

Alunos do 1.º ciclo. 
(Valdossos) 

Professores do 1.º 
ciclo. 
Assistentes Operac. 
 

Professores 
Assistentes Operac. 
 

novembro 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

11 
novembro 

Dia de São Martinho. 

 
Vivenciar e valorizar as tradições locais. 
Tomar consciência dos outros estabelecendo relações de 
comunicação e interação. 
 

Comunidade Escolar. 
Corpo Docente. 
Alunos. 
Associação de Pais. 

Comunidade 
Educativa 
Castanhas «caruma» 
Aparelhagem-áudio  

 
 
 

14 
novembro 

 

 
 
 
Cerimónia de entrega de diplomas do 
Quadro de Valor e de Excelência.  

 
Valorizar as aptidões e atitudes dos alunos que tenham 
evidenciado valor e excelência nos domínios cultural, 
pessoal, desportivo, artístico, social ou cognitivo, bem como 
a atribuir prémios, em casos específicos e excecionais.  

Alunos do Quadro de 
Valor e de Excelência, 
respetivos 
encarregados de 
educação, diretores 
das turmas a que 

 
Direção do 
Agrupamento.  
Coordenadores dos 
professores titulares 
de turma e dos 

Equipa da Biblioteca 
Grupo-equipa de 
dança do desporto 
escolar 
Clube de música 
Comunidade 
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pertenciam e demais 
comunidade escolar.  

diretores de turma.  Educativa.  

17 
 novembro  

(data a confirmar) 

 
Comemoração do Dia da Floresta 
Autóctone”: Sessão de teatro de 
marionetas: A Sementinha e Oficina: 
Bolas Mágicas. 

 
Promover a proteção e conservação das espécies de origem 
portuguesa. 
 
Divulgar quais as espécies originárias do nosso território. 

Alunos do pré-escolar. 
(Barranhas) 

Educadora. 
Técnica do CEAB. 

Educadora de Infância 
Técnica do CEAB 
Assistentes Operac. 
Alunos 
Retroprojetor 
Terra, bolotas 
Transporte 

19 
novembro 

 

Encontro com a escritora Maria 
Teresa Maia Gonzalez, por 
videoconferência. 

 
Estimular o gosto pelas novas tecnologias. 
 
Contactar com uma escritora de forma diferente.  
 

 
Discentes do 7ºano. 
 
 

Isabel Casal. 
Isabel Rodrigues. 
José Campos. 

Em parceria com o 
CRE 
 

20  
 novembro 

Dia do pijama. 
Sensibilizar para a importância da família. 
Sensibilizar para a necessidade de tornar real este direito 
fundamental das crianças. 

Alunos do Jardim de 
Infância e do 1º ciclo. 
(Lousado) 

Educadora de 
Infância e 
professores do 1º e 
2º ano do 1º ciclo. 

Alunos 
Professores 
Educadora de Infância 
Assistentes Operac. 
 

 
 
 

20  
novembro 

 (data a confirmar) 

 

 
 
Estação Arqueológica de Perrelos. 

 
Conhecer alguns factos históricos. 
Recolher dados sobre aspetos da vida quotidiana de tempo 
em que ocorreram esses factos. 
 

Alunos do 3.º e 4.º ano. 
(Barranhas) 

Corpo Docente. 
Técnico 
Responsável. 

Docentes e não 
docentes 
Alunos 
Técnico responsável 
Transporte. 
 

 
 

21  
novembro 

 

Corta-Mato escolar. 
Consolidar o trabalho de resistência. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o autodomínio. 

Alunos do 4º ano e do 
2º e 3º ciclos. 

 
Professores de 
Educação Física. 

Professores 
Material diversificado 
Medalhas 

 200€ 

novembro 
 

Comemoração do Dia de S.Martinho: 
Contos e atividades. 

 

Bullying na escola- abordagem à obra 
“Uma questão de azul escuro”. 

Divulgar a lenda de S.Martinho. 
Envolver os pais e encarregados de educação com a 
biblioteca e com o projeto da Parentalidade. 
Sensibilizar para a temática do bullying. 

Alunos: 
-Pré-escolar. 
-1º Ciclo.  
- 5ºano 

Pais e Enc. de Educação  
 

Professora 
Bibliotecária. 
Professores. 
Educadoras de 
Infância. 
 

Computador 
Papel 
Livros 
Computador 
Projetor multimédia 
Tinteiros: 60€ 
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 Equipa da BE. 
 

 

novembro 

 

 
Visita de estudo ao Paço dos Duques 
e castelo de Guimarães. 

 
Conhecer e preservar o património histórico. 
Incentivar para o conhecimento do nosso património 
histórico. 
 

Alunos do 4.º ano 
 (EB n.º1 de Ribeirão) 

Corpo Docente do 
4.º ano. 

Docentes Assistentes 
operac. 

 
 
 

novembro 
 

 
 
Tocas Alerta – Prevenir é o primeiro 
passo para a segurança. 

 
Consciencializar os alunos para a proteção civil. 
Identificar os riscos naturais e tecnológicos. 
Promover a adoção de comportamentos de prevenção e de 
autoproteção. 

 
Alunos do 1.º ciclo 
(Valdossos) 

 
Professores do 1.º 
ciclo.  
Assistentes Operac. 
 

 
Professores 
Assistentes Operac. 
Serviço Municipal de 
Proteção Civil 
 

novembro 
 

 
 
Viagens pelo Património 
Cultural Cine Carruagem. 

 
 
Incentivar a Educação Patrimonial. 

 
 
Alunos do Pré-escolar 
(Sapugal) 
 

 
 
Educadores de 
Infância.  
 

 
Educadores 
Assistentes Operac. 
Técnico da Câmara 
 
 

novembro 
 

 
Semana Europeia de Prevenção de 
Resíduos. 

 
Compreender a importância da separação de resíduos. 
Aprender a  separar corretamente os materiais. Alunos do 1º e 2º ano 

(Sapugal) 
Professores. 

 
Professores 
Assistentes Operac. 
 
 

dezembro 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

 
03 

 dezembro 
 

Dia internacional das pessoas com 
deficiência: Visita ao Centro de 
Atividades Ocupacionais (CAO) do 
Centro Social e Paroquial de Ribeirão.  
 

Sensibilizar para a diferença. 
Reconhecer outras realidades dentro da deficiência. 
Partilhar experiências. 
 

Utentes do CAO. 

Professores de 
Educação Especial. 
Professores de 
Música. 
 

Alunos Ed. Especial 
Professores 
Materiais diversos  
 
 

9 a 16 
 dezembro 

 
 
Comemoração do Natal. 

 
Promover o espírito de solidariedade e socialização. 
Comemorar o Natal. 

Alunos do pré-escolar  
e  1.º ciclo. 

Corpo docente e 
Associação de Pais. 

Educadores 
Professores 
Assistentes operac. 
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Conviver com todos os elementos da comunidade escolar. 
 

Associação de Pais 
 

16  
dezembro 

Espetáculo Musical: “Branca de Neve 
no Gelo”. 

Promover o conhecimento de contos infantis. 
Desenvolver o gosto pela leitura. 
Desenvolver hábitos culturais nos alunos. 
Promover o contacto com diferentes tipos de espetáculos. 

Alunos do 1º ciclo e 
Jardim de Infância. 
(Lousado) 

Corpo docente. 
 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Junta de Freguesia 
Associação de Pais 
 

16  
dezembro 

Ida ao Teatro e Almoço de Natal. 
Criar ambiente propício que favoreça o espírito natalício.  
Promover o convívio entre toda a comunidade escolar.  

Alunos do 1.º ciclo e 
Pré-escolar. 
(Barranhas) 

Corpo docente. 
Associação de Pais. 
Junta de Freguesia. 
 

Corpo docente e não 
docente 
Alunos 
Autarquia Associação 
de Pais 
Transporte (Junta de 
Freguesia) 
 

Última semana de 
aulas do primeiro 

período 
Concerto de Natal. 

Aprender a saber estar numa sala de espetáculo. 
Aprender a conviver em sociedade. 
Conhecer repertório natalício. 

Alunos de 2º ciclo. 
Professores de 
Educação Musical. 

 
Professores  
Alunos 
Auditório 
 

19 
dezembro 

Jantar de Natal. Promover e intensificar as relações interpessoais. 
Docentes e não 
docentes. 
 

Direção. Preço a definir 

 
dezembro 

 
 

Atividades de Decoração de Natal. 
 

 
Embelezar o espaço físico da escola, especificamente o hall 
de entrada. 
Envolver a comunidade escolar no Espírito Natalício.  
Valorizar o trabalho realizado pelos alunos. 
 

 
 
Comunidade Educativa. 

Professores de EV e 
ET. 
 

Professores  

Alunos 
Material diverso 
300 € 

dezembro 
Exposição Natal Ecológico: Exposição 
sobre o tema Luz – Estrelas de Natal. 

 
Compreender o conceito de reutilização. 
Reconhecer as vantagens da reutilização dos diversos 
materiais. 
Assumir uma atitude de compromisso relativamente à 
minimização da produção de resíduos e à sua separação. 

Comunidade Educativa. 

Professores de 
Educação Especial. 
Professores do 
Ateliê de Artes. 

Professores 
Alunos Ed. Especial 
Material diverso 
100 € 
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dezembro 
 

Exposição “Morrer de Amor ”. 

Exposição de livros alusivos à época 
natalícia. 
Leitura dramatizada de um conto de 
Natal. 
 
 

 

Comemorar o Dia Mundial Da Sida. 

Comemorar o Natal. 

Estimular o gosto pela leitura. 
 

Alunos. 
Clube de Leitores. 
 

Equipa da BE. 

 

 
Clube de leitores. 

Cartazes 
Comp. Portátil 
Proj. Multimédia 
Livros 
100€ 

dezembro 

 
Dia Internacional do Deficiente:  
apresentação de histórias de 
inclusão. 
 
 
 
Viver o Natal na BE: decoração da BE; 
leituras, filmes. 
 

 
 
Sensibilizar para a temática da multideficiência. 
 
 
Utilização de filmes e diferentes abordagens do significado 
do Natal. 

 
Alunos: 
-Pré-escolar 
-1º Ciclo 
 
 
 
Alunos: 
1º / 2º e 3ºciclos 

 
Professora 
Bibliotecária. 
Educadoras de 
Infância. 
Professores 
 
 
Equipa da BE. 

Professores 
Alunos  
Assistentes Operac. 
Consumíveis 
Computador 
Proj. Multimédia 
Livros 
Aquisição de um filme 
15€ 

1.º período (sem data definida) 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

1º Período 

Tabagismo: 
 
Projeção do filme:” O Melhor é nem 
Começar”. 
 
Exploração de um desdobrável. 
 

Fomentar hábitos de vida saudável.  

Prevenir comportamentos de risco. 

Prevenir doenças relacionadas com o tabagismo. 

Contribuir para a formação pessoal e social dos alunos. 

Alunos do 7º Ano. 

Equipa PES. 
 
Docentes de 
Ciências Naturais. 

Desdobrável 
Computadores 
 Filme: ” O Melhor é 
nem Começar” 
 

1º Período 

Exposição Itinerante - “Os Castros e a 
Romanização no concelho de Vila 
Nova de Famalicão” em articulação 
com o Plano Educativo de VNF. 

 
Privilegiar o Património Cultural Regional no estudo da 
História. 
Fomentar hábitos de investigação. 
Relacionar os aspetos observados com os conteúdos 

Alunos dos  5º e 7ºanos 
Professores de 
História. 

Alunos 
Docentes 
Biblioteca Escolar 
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lecionados. 
 

1º Período Visita ao World of Discoveries. 

Relacionar os aspetos observados com os conteúdos 
lecionados. 
Proporcionar aos alunos um conjunto de atividades 
educativas num contexto mais lúdico e menos formal. 

Alunos do 6º ano. 
Professores de 
História. 

Alunos  
Docentes 
Autocarro 

1º Período Recolha de alimentos 
Desenvolver o espírito de partilha e de solidariedade. 
 Promover a consciência cívica. 
 

Todos os alunos. 
Professores de 
EMRC 

Comunidade 
Educativa 

2.º Período 
janeiro 

Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 
Equipa 

Coordenadora 
Recursos Humanos 

e Materiais  € 
 

5 a 16 
janeiro 

 
Cantar das Janeiras/Festa dos Reis. 

 
Manter as tradições. 
 

 
Alunos do Pré-escolar e 
comunidade educativa. 

Educadores de 
Infância. 
Assistentes operac. 
Familiares. 

Educadoras de 
Infância 
Assistentes Operac. 
Material de desgaste 

28 
 janeiro 

Mega sprint e Mega salto e Mega 
quilómetro. 

 
Consolidar o trabalho de velocidade e do salto em 
comprimento. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o autodomínio. 

Alunos do 2º e 3º ciclos 
Professores de 
Educação Física. 

Professores  

Material diverso 

120€ 

janeiro 
 

Cantar os Reis. 
Celebrar esta época festiva e promover o convívio com a 
comunidade. 

Comunidade Escolar. 

 
Professores de 
Educação Especial. 
Professores de 
Música. 

Professores 

Alunos Ed. Especial 
 
 

janeiro 

 

 
Dia Mundial da Paz-debate. 
 
Dia de Reis – história. 

 

Sensibilizar para a temática do Bullying. 

Conhecer tradições. 

Alunos do Pré-escolar e 
1º ciclo. 

Professora 
Bibliotecária. 
Professores. 
Educadoras de 
Infância. 

Consumíveis 
Computador 
Projetor  
Livros 
Aquisição de um filme 
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10€ 
 

 
 

janeiro 
(Lousado) 

 
11 

fevereiro 
(Barranhas) 

 
 

Ação de Sensibilização e Educação 
Ambiental: 
 “Plantas com vida 3”. 
 

Reconhecer a importância das plantas. 
Reconhecer os diferentes tipos de plantas.  
Identificar as partes que as compõem.  
Conhecer os processos de germinação e reprodução das 
plantas. 
Conhecer a influência do ambiente na vida das plantas. 

 
Turmas do 3º ano. 
(Lousado) 
 
Alunos do 3º e 4º ano. 
(Barranhas) 
 
 

Corpo Docente.  
Equipa do CEAB. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 
CEAB 

janeiro 
 

 
 
Reciclagem de papel. 

 
 
Promover a importância da reciclagem de materiais 
Realizar manualmente a reciclagem de papel. 
 
 

 
 
Alunos do  Pré-escolar. 
(Sapugal) 
 

 
 
Educadores de 
Infância. 
 
 

 
Educadoras de 
Infância 
Assistentes Operac. 

 
 
 

janeiro 
 

 
 
 
Que Bom! Bom! Bernardino!. 

 
Divulgar o museu Bernardino Machado pela comunidade 
escolar. 
Incutir o gosto pela figura de Bernardino Machado e 
descobrir os principais símbolos identitários de Bernardino 
Machado. 
 

 
 
Alunos do pré-escolar  
e  1.º ciclo. 
(Valdossos) 

 
 
Educadores. 
Professores 1.º ciclo  
Assistentes operac. 

 
Educadoras de 
Infância 
Professores  
Assistentes operac. 

fevereiro 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

11 
fevereiro 
(Barranhas) 

 
fevereiro 
 (Lousado) 

 

Ação de Sensibilização e Educação 
Ambiental:  
“Plantas com vida 1”. 
“Plantas com vida 2”. 
 

Reconhecer os diferentes tipos de plantas e os seus 
cuidados. 
Identificar as partes que as compõem.  
Fazer uma sementeira. 

Alunos do 1.º e 2.º ano. 
(Barranhas e Lousado) 
 

 
 
 
Docentes. 
Técnica do CEAB. 

 
 
 
Docentes 
Alunos 
Técnica do CEAB 
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março 
 (Valdossos) 

 

13 
fevereiro 

Desfile de Carnaval pelas ruas. 

 
Promover nos alunos o gosto pelas tradições. 
Proporcionar aos alunos momentos alegres e divertidos. 
 

Alunos do J.I. e do 1º 
ciclo. 

Corpo Docente.  
 
Associação de Pais. 

 
 
Docentes 
Alunos 
Assistentes Operac. 
 
 

19 e 20 
fevereiro 

 
 
Visita ao Exploratório (Coimbra). 

 
Promover o gosto pelas Ciências. 
Enriquecer os conteúdos dos planos curriculares de FQ. 
 

Todas as turmas do 
 8º ano. 

Professores de FQ. 

 
Professores das 
turmas do 8º ano 
 
 

24  
fevereiro 

 

 
Torneio de Basquetebol 3x3. 
 

Consolidar a aprendizagem do Basquetebol. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o espírito de grupo numa perspetiva de 
cooperação e interajuda. 
Desenvolver o autodomínio. 
 

Alunos do 2º e 3º ciclos Professores de 
Educação Física. 

Professores  

Material diverso 

120€ 

fevereiro O Dia Europeu da Internet Segura. 
Sensibilizar a comunidade escolar para os cuidados a ter na 
utilização da internet. 

Comunidade Educativa. Conceição Oliveira. 

 
Computadores 
Papel 
Powerpoint 
 

 
fevereiro 
 (Sapugal) 

 
março 

(Lousado) 

 
 

 
 
 
Os nossos rios. 

Conhecer os maiores rios portugueses.  
Identificar os rios que passam no concelho de Vila Nova de 
Famalicão.  
Identificar diferentes zonas ribeirinhas.  
Reconhecer a importância dos rios e suas utilidades.  
Observar vegetação ripícola. 
Conhecer o ciclo natural e ciclo urbano da água. 
 

 
 
Alunos do 4.º ano. 
(Sapugal e de Lousado) 

 
 
 
Professor do 4º ano. 

 
 
Professores 
Assistente Operac. 

fevereiro Exposição “Os mais belos poemas de 
amor”. 

 
Assinalar o Dia de S.Valentim. 

Alunos do 2ºe 3ºciclos. 
 

Equipa da BE. 
Cartolinas 
Livros 
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Concurso “ Os mais belos 
pensamentos de amor”. 

 
Incentivar o uso pedagógico das redes sociais. 
 

150€ 

fevereiro 

 

 

Carnaval – pesquisas e dramatizações 

 
 
 
Promover nos alunos o gosto pelas tradições. 
 

 
 
Alunos: 
-Pré-escolar 
-1º Ciclo 

 
Professora 
Bibliotecária. 
Educadoras de 
Infância. 
Professores. 

Professoras 
Alunos  
Assistentes Operac. 
Consumíveis 
Computador 
Projetor  
Livros 
 

fevereiro 
 

 e 
  

março 
 

FLE en concours. 

Cumprir com regras de convivência e respeito mútuo que 
contribuam para a formação de cidadãos tolerantes e 
responsáveis. 
Mobilizar conhecimentos prévios. 
Desenvolver competências de expressão oral e escrita. 
 

Discentes dos 7º, 8º e 
9º anos com  LEII – 
(Francês). 

Docentes de 
Francês. 

Docentes 
Discentes 
Computador 
Dicionários  
Gramática 
Manuais FLE  
Tela 
Projetor 
Contributo Editoras 
 

fevereiro 
 e 

 março 
Visita à Casa de Camilo. 

Dar a conhecer a Casa de Camilo-Museu.  
Fazer compreender o que é uma casa- museu.  

Alunos do JI de 
Ribeirão. 

Educadoras da EB 
nº1/JI. 

 
Docentes 
Alunos 
Assistentes Operac. 
 

março 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

2 a 6 
março 

Bibliopaper. 

Estimular o prazer de ler e escrever. 
Conhecer uma variedade de obras/escritores de forma a 
promover o alargamento da cultura literária. 
 

Discentes do 8º ano. 

Docentes de 
Português a lecionar 
o 8º ano. 
Equipa do CRE. 

Docentes  
Discentes 
Equipa do CRE 
Livros 
Folhas de papel 
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Fotocópias 
Material de escrita 
 

2 a 6 

março 
 

Semana da Leitura: concurso de 
ilustração; estendal de poesia; teatro 
de fantoches; marionetes. 

Concurso “Baralhando histórias”. 
Vinda de um escritor. 
 

 
Participar em iniciativas do PNL. 
Promover o gosto pelo livro, pela leitura e pela escrita. 
Assinalar a semana da leitura; partilhar livros e leituras. 
 
 

Comunidade Escolar. 
Clube de leitores. 
Professores de 
Português. 

Papel 
Cartolinas 
Computador 
Tinteiros 
100€ 
 

 
 

16 a 19 
 março 

 
 
 
 

Dia Mundial da Floresta e da água. 
  

Sensibilizar as populações para a importância da floresta na 
manutenção da vida na Terra.  
Sensibilizar sobre a importância de conservação, 
preservação e proteção da água. 
Sensibilizar para gestão sustentável da água e das florestas. 

Alunos do J.I. e do 1º 
ciclo. 
(EB nº1 de Ribeirão) 

Serviço Educativo 
do Parque da 
Devesa. 
Instituições 
Educativas (CEAB). 

Docentes 
Alunos 
Assistentes Operac. 
 

19 
Março 

 
 

Dia do Pai. 
 

Valorizar os valores e afetos. 
Assinalar o dia de S. José. 
Promover nos alunos o amor filial. 
Promover a ligação entre a figura paterna, a criança e a 
escola. 

Alunos do Pré-escolar e 
pais. 

Educadora de 
Infância. 

 
Educadora de Infância 
Professora Música 
Professor Expressão e 
Educação Física e 
Motora 
Assistentes Operac. 
Alunos 
Pais 
Materiais de 
expressão plástica, 
máquina fotográfica 
 
 

19 
março  

 
Canguru matemático sem fronteiras. 

Estimular o gosto e o estudo pela Matemática. 
Atrair os alunos que têm receio da disciplina de 
Matemática, permitindo que estes descubram o lado lúdico 
da disciplina. 

Alunos do 2º ciclo e do 
7º ano e do 8º ano. 

Venceslina Pereira. 
Raquel Azevedo. 

Espaço para a 
realização das provas 
Fotocópias 
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Inscrição da Escola: 
25€ 
 

20 
março 

 
 
 
 
Dia da árvore. 

 
 
 
Despertar consciências ecológicas nos alunos. 
Descobrir a importância da árvore para o planeta. 

 
 
Alunos do 1º ciclo e 
Pré-escolar. 
(Sapugal) 

 
 

 
 
Professores. 
Educadores de 
Infância.  
Associação de pais. 
Junta de Freguesia. 

 
Professores 
Educadores de 
Infância 
Assistentes Operac. 
Associação de pais 
Junta de Freguesia 
 

20 
março 

 
Páscoa. 
 
Visita do pároco à escola e ao jardim 
Da EB nº1/JI de Ribeirão. 
 

 
Valorizar as tradições da Páscoa. 
Sensibilizar a comunidade escolar para a não-violência. 
 

Alunos do J.I. e do 1º 
ciclo. 

Corpo Docente.  

Docentes 
Alunos 
Assistentes Operac. 
 

20 
março 

 
Espaços poéticos. 
Comemoração do Dia Mundial da 
poesia (21 de março). 
 

Estimular o gosto pela poesia e pela música. 
Desenvolver a competência da leitura.  
Sensibilizar para a relação música/linguagem. 
 

Discentes dos 3 ciclos 
do Agrupamento.  

Docentes de 
Português. 

Docentes 
Discentes 
Livros (CRE) 
Fotocópias 
Clube de Música 
Alunos do ensino 
articulado 
 

21 

março 

 

 
 
 
Dia Mundial da Poesia. 
       
Comemoração do Dia Mundial da 
Poesia sessões de poesia; Poesia na 
sala de aula.                                        

 

 
 
Promover a articulação escola/família. 
 
 
 
Proporcionar sessões de Poesia. 
                                                 

  Alunos: 
-Pré-escolar 
-1º ciclo 
 
 
 
 
 
 
Alunos: 
1º/2º/3º ciclos. 

 
 
 
 
Professora 
Bibliotecária. 
Professores 
Educadoras de 
Infância. 
 
 

 
Professores  
Alunos  
Assistentes  Operac. 
Computador 
Cola/cartolinas 
Placards 
15€; 
 
 
Professores  
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 Alunos  
 
 

março 

 
 
Semana da Leitura. 
 
Presença de um autor de literatura 
infantil. 
  
 

Promover o gosto pela leitura. 
Envolvimento da comunidade escolar nas atividades. 
Participar em iniciativas do PNL e nas dinamizadas pela 
biblioteca. 
Promover leituras e representações partilhadas entre 
turmas. 
Despertar, nos outros, a curiosidade de ler as obras 
tratadas. 
 

 
 
Alunos do 1º ciclo e do 
Pré-escolar. 
(EB nº1/JI de Ribeirão) 

 
Coordenadora da 
biblioteca. 
Professores. 
Educadoras de 
Infância. 
Pais 

 
Professores 
Educadores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Pais 
 

março 
 

Lixo no Lixo. 
Aprender a separar corretamente os resíduos.  
Conhecer a importância da reciclagem de materiais.  
Reconhecer as vantagens da reciclagem. 

Turma do Jardim de 
Infância. 
(Lousado) 

Corpo Docente.  
Equipa do CEAB. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 
CEAB 
 

 
março 

 

 
CEAB- Agricultura Biológica e 
Alimentação saudável. 

Identificar os fatores naturais com influência na agricultura, 
identificar alguns perigos para o homem e para o ambiente 
resultantes do uso de produtos químicos. 
 

Alunos do 3.º e 4.º 
anos. 
(Valdossos) 

Professores 1.º ciclo  
Assistentes operac. 

Professores  
Assistentes operac. 

2.º período (sem data definida) 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

 
 

2º Período 
(início) 

 
 

 
Dramatização da obra “Auto da Barca 
do Inferno”, de Gil Vicente. 

 
Estimular o gosto pelo texto dramático. 
Proporcionar aprendizagens diferentes e enriquecedoras. 
 

 
Discentes do 9ºano. 
 

 
Assunção Patrício. 
Carla Eiras. 
Lucília Gomes. 

 
 
5 € por bilhete 

2º Período 
 

Contacto com o escritor Pedro 
Seromenho. 

Estimular o gosto pelas leituras. 
Desenvolver competências literárias.   
 
 

 
Discentes do 2º ciclo. 
 
 

Docentes do 2º ciclo 
Em parceria com o 
CRE 
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2º Período Concurso “Uma aventura  Literária”. 
Motivar para a leitura e escrita. 
Desenvolver as competências de leitura e de escrita. 

Discentes do 9º ano. Lucília Gomes. 

Docentes  
Discentes 
Computador 
 

2º Período 

 

“IST- Mais Vale Prevenir” 

Sala de aula: atividade experimental. 

Exterior: Lançamento de balões com 

mensagens alusivas à temática. 

 

Comemoração do dia Mundial da 

Água e da Floresta. 

Prevenir os diversos comportamentos de risco associados 

às IST. 

Consciencializar os jovens sobre as IST, as suas formas de 

prevenção e tratamento. 

Sensibilizar a comunidade escolar para a importância de 
dois elementos imprescindíveis para a vida. 
Divulgação da Declaração Universal dos Direitos da Água 

através de afixação de cartazes. 

 

Alunos do 9º Ano. 
 
 
 
 
 
 
Comunidade escolar. 

Equipa PES. 
 
Docentes de 
Ciências Naturais. 
 
 
 
 
 
Clube do Ambiente. 
Docentes de 
Ciências Naturais. 

Professores 
Papel (fotocópias) 
computadores 
Balões  
Material de 
laboratório  
 
 
Materiais para 
reciclar, papel, cola, 
marcadores, lápis de 
cor 
 

 
2º Período 

 
Corta-Mato Distrital. 

Consolidar o trabalho de resistência. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o autodomínio. 

Alunos do 2º e 3º ciclos 
Professores de 
Educação Física. 

Professores 

Material diverso 

300€ 

2º Período 
 

Mega sprint e Mega salto Distrital e 
Mega quilómetro. 

Consolidar o trabalho de velocidade e do salto em 
comprimento. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o autodomínio. 

Alunos do 2º e 3º ciclos 
Professores de 
Educação Física. 

Professores  

Material diverso 

300€ 

 

 
2º Período 

 

 
Torneio de Basquetebol 3x3 
Concelhio. 
 

Consolidar a aprendizagem do Basquetebol. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o espírito de grupo numa perspetiva de 
cooperação e interajuda. 
Desenvolver o autodomínio. 

Alunos do 2º e 3º ciclos Professores de 
Educação Física. 

Professores  

Material diverso 

300€ 

 

 

2º Período 

 
 
 
Palestra  "Carreira Militar". 

Orientar os alunos na escolha de um percurso 

escolar/profissional. 

Promover o autoconhecimento e a reflexão sobre os 

interesses dos alunos, capacidades e valores, de forma a 

interrogarem-se sobre o percurso escolar/profissional a 

 

 

Alunos do 9º e alunos 

com 15 anos com uma 

ou mais retenções.  

 

 

Professor 

responsável pelo 

POV. 

 

 

 

Auditório 
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seguir. 

Aumentar a motivação escolar, sensibilizando para a 

necessidade de uma qualificação profissional. 

 

2º Período 
Concurso relacionado com a 
construção de “Rosa-dos-Ventos”. 
Exposição. 

 
Consolidar conhecimentos ministrados em sala de aula. 
Incentivar a criatividade dos alunos. 
Envolver os encarregados de educação no processo ensino-
aprendizagem. 
Desenvolver o gosto da comunidade escolar pelos 
conhecimentos geográficos. 

Alunos do 7ºano. 
Professores de 
Geografia. 

Alunos 
Docentes 
Biblioteca Escolar 

2º Período 
Palestras temáticas em articulação 
com o Plano Educativo de VNF. 

 
 
Promover o contacto direto com as fontes históricas. 
Privilegiar o Património Cultural Regional no estudo da 
História. 
 
 
 

Alunos do 5º ano. 
Professores de 
História. 

 
Alunos  
Docentes 
Autocarro 
 

2º Período 
Visita de estudo aos Templos 
Religiosos 

 
Aprender a valorizar e preservar o património local e 
nacional (construído e natural). 
Fomentar o espírito de tolerância e de respeito para com a 
Natureza. 
Constatar o quotidiano religioso de outras confissões bem 
como suas crenças, rituais e costumes. 

 

Alunos do 9º ano 

Professores de: 
EMRC 
História 
Geografia 

Alunos  
Docentes 
Autocarro 

 

 

 

2º Período 
 
 

 

 

 

“Feira de Profissões”. 

Orientar os alunos na escolha de um percurso 

escolar/profissional. 

Promover o autoconhecimento e a reflexão sobre os seus 

interesses, capacidades e valores, de forma a interrogarem-

se sobre o percurso escolar/profissional a seguir. 

Aumentar a motivação escolar, sensibilizando-os para a 

necessidade de terem qualificação profissional. 

Facultar um melhor conhecimento da oferta formativa. 

 

 

 

 

 

9º Ano/alunos com 

uma ou mais retenções 

 

 

 

 

Professor 

responsável pelo 

POV. 

 

Psicóloga.  

 

 

 

 

Cartolinas 

Computador Material 

diverso 
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Incentivar o envolvimento dos pais/encarregados de 

educação e dos professores no percurso de orientação 

escolar e profissional. 

 

 

2º Período 
(finai) 

 

Visita à Casa de Camilo e Centro de 
Estudos Camilianos. 

Contactar com o ambiente do século XIX integrado no 
universo camiliano. 
Assistir à dramatização da peça “Maria Moisés”.  

Discentes do 9ºano. 
 

 
 
 
Assunção Patrício. 
Carla Eiras. 
Lucília Gomes. 
 
 
 
 
 

Docentes  
Discentes 
Autocarros 
 

3.º Período 

abril  
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

23 
abril  

Concurso de Ortografia. 
Fomentar o uso correto da Língua Portuguesa. 
Valorizar a correção ortográfica. 
Cumprir as normas estabelecidas. 

 
Discentes dos 3 ciclos 
do Agrupamento. 
 

Docentes de 
Português. 

Docentes 
Discentes 
Computador 
Projetor 
Tela 
Folhas 
Contributo das 
Editoras 
 
 

23 
abril 

 

 

 
 
 

Comunidades escolar. 
 

Equipa da BE 
Livros 
Computador 
Projetor 100€ 
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Encontro com um escritor. 
 

Comemorar o dia mundial do livro  
 
 
 

23 
abril 

 
 
 
Dia Mundial do Livro e dos Direitos 
de Autor. 
 
 
 

 
 
Dinamizar o Fórum de leitura. 
 
 
Conhecer um autor dos seus livros preferidos. 

 
Alunos: 
 
-1º Ciclo  
-Pré-escolar 

 
Professora 
Bibliotecária. 
Docentes. 
 

 
Professores  
Alunos  
Assistentes Operac. 
Computador 
Marcadores/papel 
cavalinho - 20€ 
Consumíveis - 20€ 

30 
abril 

 
Dia da Mãe. 
Interação das Mães com os alunos do 
JI. 

 
Promover nos alunos o amor e o respeito pelas mães. 
Valorizar este dia. 
Fomentar a troca de afetos. 
 

 
 
Alunos do Pré-escolar. 
(Sapugal) 

 
 

 
 
Educadoras de 
Infância. 

 
Educadores de 
Infância 
Assistentes Operac. 
Material de desgaste 

abril 
(data a confirmar) 

Quinzena da Educação “Mostra de 
Teatro Escolar”. 

Proporcionar as crianças momentos de partilha. 
Valorizar o trabalho desenvolvido a nível de Educação.  

Alunos do pré-escolar. 
(Barranhas) 

Educadora de 
Infância. 

Educadores de 
Infância 
Assistentes Operac. 
Alunos  
Transporte 
Auditório… 

abril 
VII Mostra de Teatro Escolar. 
(Casa das Artes)
 

Promover, apoiar e valorizar as iniciativas artísticas e 
culturais, divulgando o trabalho desenvolvido, no domínio 
da expressão dramática, pelas instituições educativas do 
nosso concelho. 


Comunidade Educativa 

 
Professores de 
Educação Especial. 
Clube de Teatro. 
 

 
Alunos 
Professores 
Assistentes Operac. 
Materiais diversos 

 
 

abril  

 
 
 
Feirinha da Páscoa. 

 
 
Valorizar e dar a conhecer os produtos da terra/ horta 
biológica. 

 
 
Alunos do pré-escolar  
e  1.º ciclo. 
(Valdossos) 

 
Educadoras de 
Infância. 
Professores 1.º ciclo  
Associação de Pais. 

 
Educadores 
Professores 
Assistentes Operac. 
Associação de Pais 

 
 

 
 

 
 

 
Alunos do 1.º ciclo. 
(Valdossos) 

 
Professores 1.º ciclo  

 
Professores  
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abril  

CEAB – Filme verde  «Alpha e 
Ómega» 

Promover a capacidade de atenção e interpretação do 
conteúdo de um filme. 

Assistentes operac. Assistentes Operac. 
 
 
 

abril 
(data a confirmar) 

“Tocas Alerta – prevenir é o primeiro 
passo para a segurança”. 

 
Sensibilizar alunos para a proteção civil.  
Identificar os riscos naturais e tecnológicos. 
Promover a adoção de comportamentos de prevenção e 
autoproteção. 
 

Turmas do jardim de 
infância e do 1º ciclo 
(Lousado) 

Corpo Docente.  
 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
 

 
abril / maio 

Visita de Estudo (Parque da Devesa – 
atividades com o CEAB). 

 
Proporcionar o convívio e a partilha.  
Dar a conhecer ambientes diferentes. 
Promover momentos lúdicos / lazer. 
 

Alunos dos J.I. de 
Ribeirão 

Corpo Docente dos 
JI.  

Docentes 
Alunos  
Assistentes Operac. 
 

maio 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

6 
maio  

(data a confirmar) 

Ação de Sensibilização e Educação 
Ambiental:  
“As nossas florestas 3”. 
“As nossas florestas 4”. 
 

 
Conhecer as principais espécies florestais no nosso país. 
Conhecer os produtos derivados da floresta e as atividades 
ligadas à exploração florestal. 
Promover o compromisso de adoção de atitudes e 
comportamentos responsáveis relativamente ao meio 
envolvente.  
Fazer uma sementeira. 
 

Alunos do 3º e 4º ano. 
(Barranhas) 

 
 
 
Docentes. 
Técnica do CEAB. 

 
 
Docentes 
Alunos 
Técnica do CEAB,  
 

12 
maio 

(data a confirmar) 

“Vamos à Casa-Museu”: 
Visualização do filme “A princesa e a 
ervilha”. 
Visita à casa-museu Camilo Castelo 
Branco. 

Conhecer a Casa-Museu de Camilo Castelo Branco. 
Compreender o que é uma casa-museu. 

Alunos do pré-escolar. 
(Barranhas) 

Educadora de 
Infância. 

Corpo docente e não 
docente 
Alunos 
Técnico responsável 
da Casa-Museu 
Auditório; 
Transporte. 
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29 
 maio 

 
 
 
Dia Mundial da Criança 
(Atividades lúdicas no recinto escolar) 
Lanche- convívio. 
 

 
 
 
Promover o convívio entre os elementos da comunidade 
educativa. 
Dar a conhecer jogos tradicionais. 
 

 
 
Alunos do 1.º ciclo e do 
Pré-escolar. 
(Valdossos) 

 
 

 
Educadoras de 
Infância. 
Professores 1.º ciclo  
Assistentes Operac. 
Associação de pais. 

 
Professores  
Educadores de 
Infância 
Assistentes Operac. 
Associação de Pais 
 
 
 
 

maio 

 
 
 
Visita ao Museu Nacional Ferroviário 
(Lousado) 
 
 
 
 

 
 
Dar a conhecer o acervo do museu e a história dos 
Caminho-de-ferro de forma lúdica e divertida. 
Abordar a temática ferroviária através da Sétima Arte. 
 
 

Alunos de Educação 
Especial. 

Professores de 
Educação Especial. 

Professores 
Materiais  
Transporte: 100€ 
 

maio 
 

 

Visita de Estudo. 

(a definir local). 

 
Proporcionar aos alunos vivências fora do recinto de 
Jardim-de-Infância. 
Contactar com novas experiências e realidades. 

 
 
Alunos do Pré-escolar. 
(Sapugal) 
 
 

 
 
Educadoras de 
Infância. 

 
Educadores de 
Infância 
Assistentes Operac. 
Autocarro 
 
 
 

maio / junho 
 

Exposição de trabalhos de EV e ET (2º 
ciclo) e EV (3º ciclo). 

Divulgar o trabalho desenvolvido na disciplina de Educação 
Visual e Educação Tecnológica. 
Despertar o gosto pela arte e tecnologia. 

 
Comunidade Educativa. Professores de EV e 

ET. 
 

Professores  

Alunos 
Material diverso 
100 € 
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junho 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

1 
junho 

 
 
Dia Mundial da Criança 
(Atividades lúdicas no recinto escolar) 

 

 
Promover o convívio entre os elementos da comunidade 
educativa. 

Dar a conhecer e registar os direitos e deveres da Criança. 

 
 
Alunos do 1.º ciclo e do 
Pré-escolar.  
 

 
Professores. 
Educadoras de 
Infância. 
Associação de pais. 

Professores  
Educadores de 
Infância 
Assistentes Operac.  
Associação de pais 

3  
junho 

(Sapugal) 

 
junho 

(Barranhas) 
(Lousado) 

Visita de Estudo. 
(Local a definir) 

 
 

Proporcionar aos alunos a oportunidade de adquirir novos 
conhecimentos e locais desconhecidos. 
Contactar com novas experiências. 
Promover o convívio. 
 
 

Alunos do pré-escolar  
e 1.º ciclo. 
(Barranhas) 

 
Alunos do 1.º ciclo. 
(Sapugal) 
 
Alunos do 1º ciclo e 
Jardim de Infância 
(Lousado) 

Corpo docente. 

Corpo docente e não 
docente 
Alunos 
Associação de Pais 
Transporte 

4 
junho 

Torneio de Futsal. 

Consolidar a aprendizagem do Futebol/Futsal. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o espírito de grupo numa perspetiva de 
cooperação e interajuda. 
Desenvolver o autodomínio. 

Alunos do 6ºAno. Professores de 
Educação Física. 

Professores  

Material diverso 

Medalhas  

150€ 

 
4  

junho 

 

Torneio de Voleibol. 

Consolidar a aprendizagem do Voleibol. 
Desenvolver o gosto pelas atividades físicas. 
Desenvolver o espírito de grupo numa perspetiva de 
cooperação e interajuda. 
Desenvolver o autodomínio. 
 

Alunos do 9ºAno. Professores de 
Educação Física. 

Professores 

Material diverso 

Medalhas  

150€ 

 
 

5  
Visita de estudo ao Neiva Parque. 

Proporcionar aos alunos a oportunidade de adquirir novos 
conhecimentos e locais desconhecidos. 
Promover o convívio. 

Alunos do 4º ano. 
(EB nº1 de Ribeirão) 

Corpo Docente do 
4º ano. 
 

Docentes 
Alunos  
Assistentes Operac. 
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junho 
 

Associação de Pais 

26 
junho 

Jantar de finalistas. 

Promover o convívio entre alunos e professores. 

Premiar a responsabilidade e o empenho. 

 

 
Alunos do 9º Ano. 
Professores. 
Associação de Pais. 
 
 

Diretores de Turma 
do 9º Ano. 

Professores 
Alunos 
 

junho 
Piquenique no Parque da Devesa. 
Jogos tradicionais.  
 

 
Promover o convívio entre todos os alunos da EE. 
Comemorar o Dia da Criança. 

Alunos e Enc. de Educ. 
de todos os ciclos. 

Professores de 
Educação Especial. 

 
Professores 
Transporte: 200€  
 

junho 

Comemoração do Dia Mundial da 
Criança. 

Poesia na sala de aula. 
 

 

Divulgar os Direitos e Deveres das Crianças. 
 

Alunos /Clube de 
leitores. 

Equipa da BE. 

Papel/Cartolinas 
Computador 
Tinteiros 
Fantoches 
100€ 
 

 
 
 

junho 
 

 
 
 
Visita de estudo ao Zoo da Maia. 

 
 
Promover o interesse e conhecimento pela preservação das 
espécies animais. 

 
 
Alunos do pré-escolar  
e  1.º ciclo. 
(Valdossos) 

 
Educadoras de 
Infância. 
Professores 1.º ciclo 
Assistentes operac. 

 
Educadores de 
Infância 
Professores  
Assistentes operac. 
 

 
 
 

junho 
 

Visita ao Centro Escolar. 

 
 
Proporcionar aos alunos do pré - escolar a oportunidade de 
conhecer o ambiente escolar do centro escolar. 
 
 
 

Alunos do J.I. de Aldeia 
Nova 

Corpo docente do JI 
de Aldeia Nova. 

Docentes 
Alunos 
Assistentes Operac. 

 
 
 

junho 
 

Visita à Escola Básica de Ribeirão. 
 

Proporcionar aos alunos do 4º ano a oportunidade de 
conhecer o ambiente escolar do 2º/3º ciclo. 

 
 
Todos os alunos do 4º 
ano do agrupamento. 
 

 
Corpo Docente do 
4.º e 5º ano. 
 

Docentes 
Alunos 
Assistentes Operac. 
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junho 
 

Visita à E.B.1 de Barranhas das 
crianças finalistas do pré-escolar. 

Conhecer a nova escola. 
Contribuir para uma boa integração. 

Alunos do 1.º ciclo e 
Pré-escolar. 
(Barranhas) 

Corpo docente. 

 
Professores 
Alunos 
Assistentes Operac.  
 
 
 

 
12  

Junho 
 a 
 3 

 Julho 
 
 

 
Encerramento do ano letivo. 
 

Dar a conhecer as atividades realizadas ao longo do ano. 
Confraternizar. 

 
Alunos do 1º ciclo/JI 
 
 

Corpo docente. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Associação de pais 

15 a 26 
 junho 

Colónia balnear. 
Promover a saúde e bem estar. 
Promover momentos de convívio. 

Turmas dos Jardim de 
Infância. 

Educadora de 
infância. 

 
Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
 
 

3.º período (sem data definida) 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

 

 

Última semana de 
aulas do 3º período 

 

 

Concurso Mostra o Que Sabes. 

 

Fomentar a criatividade. 
Potenciar futuros intérpretes e ouvintes de música. 
Desenvolver o controlo técnico - artístico individual ou em 
conjunto em situações de espetáculo. 

 

 

Comunidade Escolar 
Professores de 
Educação Musical. 

 
Professores 
Alunos 
Papel para diplomas e 
certificados 
 
  

3º Período 
Quiz (os alunos respondem a 
perguntas relacionadas com a obra 

Motivar os alunos para a leitura de textos em inglês. 
Articular com a biblioteca na utilização de materiais 

Discentes do 6º ano 
Mónica Oliveira. 
Dores Marques. 

Docentes 
Discentes  
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de leitura extensiva). disponíveis (dicionários e livros). 
 

CRE 
 

3º Período Concurso de tradução. 

 
Fomentar a utilização do dicionário.  
Estimular a autonomia do aluno através da utilização do 
dicionário. 
Motivar o aluno para a utilização do dicionário como 
material auxiliar de grande importância na aprendizagem 
de uma língua estrangeira. 
 
 

Discentes do  3º ciclo 
Docentes de Inglês 
do 3º ciclo. 

Docentes 
Discentes 
CRE 

3º Período 

Hábitos de vida saudável: 
 
Peddy-Paper.  
 

Motivar os alunos para hábitos de vida saudáveis. 

Contribuir para a formação pessoal e social dos alunos. 

Desenvolver o espírito de grupo e o relacionamento com os 

colegas. 

Reconhecer a importância dos trabalhos propostos como 

uma forma prática de aplicação de conhecimentos. 

 

5º e 6º Anos 
 

Equipa PES. 
 
Docentes de 
Ciências Naturais. 

Professores 
Alunos 
Papel / Cartolina  
Canetas 
Computadores 
Mesas 
  
 

 

 

 

3º Período 

 

 

 

 

Visita à Mostra da Oferta Educativa e 
Formativa de V. N. Famalicão. 

Orientar os alunos na escolha de um percurso 

escolar/profissional. 

Promover o autoconhecimento e a reflexão sobre os seus 

interesses, capacidades e valores, de forma a interrogarem-

se sobre o percurso escolar/profissional a seguir. 

Aumentar a motivação escolar, sensibilizando-os para a 

necessidade de terem qualificação profissional. 

Facultar um melhor conhecimento dos cursos de nível 

secundário existentes, das profissões e do mercado de 

trabalho. 

 

 

 

 

 

Alunos 9º ano 

 

Professor 

responsável pelo 

POV. 

 

 

Psicóloga  

 

Câmara Municipal. 

 

Autocarros 

Diretores de Turma 

 
13 

Julho 
 

 
Almoço de encerramento do ano 
letivo. 

 
 
 
Proporcionar um momento de convívio e de lazer entre 
docentes e não docentes. 
 

 
 
Docentes e não 
docentes 
 
 

Direção. Preço a definir 
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Ao longo do ano letivo 
Data Atividade Objetivos / Metodologias Destinatários 

Equipa 
Coordenadora 

Recursos Humanos 
e Materiais  € 

(A designar, de 
acordo com a 

disponibilidade) 

Visita aos laboratórios da Continental 
Mabor. 

 

 

Motivar os alunos para o estudo das Ciências 

Experimentais. 

 

 

Alunos do 9º ano. Professoras de FQ. Professoras de FQ 

Ao longo do 
ano letivo 

 
(Uma vez por 

período) 

Um livro, um filme. 

 
Desenvolver o gosto pelo cinema como aliado da leitura. 
Desenvolver as competências de expressão oral e escrita. 
Compreender um discurso do domínio público. 
Desenvolver o espírito crítico. 
 

Discentes do 8º ano. 

Docentes de 
Português a lecionar 
o 8º ano. 
 

Computador 
Fotocópias / guião 
Projetor 
 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 
 

Projeto 4º ano a crescer. 

 
Fomentar o gosto pela ciência e pelas atividades 
experimentais. 
Motivar os alunos para a aprendizagem das línguas 
portuguesa e inglesa. 
Facilitar a futura integração dos alunos do 4º ano no 
ambiente desta escola. 
 

Discentes do 4º ano. Filomena Inês. 
Docentes 
Discentes 
Sala de aula 

Ao longo do 
ano letivo 

 
(Última semana de 

cada período) 

 

Lire et découvrir. 

Estimular o treino da leitura. 
Enriquecer o vocabulário. 
Apreender o sentido global de um texto. 
Desenvolver competências de expressão oral.  
 

Discentes dos 8º e 9º 
anos com  LEII - Francês 

Docentes a lecionar 
Francês aos 8º e/ou 
9º anos de 
escolaridade. 
  

 
Docentes 
Discentes 
Livros com CD áudio 
(CRE) 
Computador ou leitor 
de CD 
Dicionários  
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Ao longo do 
ano letivo 

 
(última semana de 

cada período) 

 
 
 
 
Fóruns de Leitura. 

 
 
Cultivar o gosto pela leitura. 
Proporcionar o contacto com variados autores e obras de 
escrita literária. 
Promover a troca de experiências de leitura entre os 
diferentes ciclos. 

 
 
 
Discentes do 4º ano, 2º 
e 3º ciclos / docentes 
de Português. 

Olga Almeida. 
Dores Marques. 
Paula Pinto. 
Céu Silva. 
Paula Dias. 
 Mónica Oliveira. 
José Campos. 
Cristina Salvador.  
Isabel Rodrigues. 
 

 
 
 
 
Em parceria com o 
CRE 

 

 
A partir de 

janeiro  
(mensal) 

 
 
Contos à quarta (4ª feiras): Polo da 
BMCCB de Ribeirão e da BE da EBRIB. 

 
Promover o gosto pelas histórias e pelo livro, através da 
leitura/audição de histórias.  
Incutir o gosto pela literatura infantil. 

 
 
Alunos de Educação 
Especial. 

 
 
Professores de 
Educação Especial. 
 

 
Professores  
Contadores de 
histórias 
 
 

Ao longo do 
ano letivo 

Colaboração ativa com a revista do 
Agrupamento  Janela da Escola. 
 

 
Fomentar o gosto pela cultura e pelas línguas: portuguesa, 
francesa, inglesa e espanhola. 
Desenvolver os domínios da compreensão e produção 
escritas. 
Desenvolver a autonomia. 
Incrementar o gosto pela pesquisa. 
Reforçar as aprendizagens da sala de aula. 
Incentivar a criatividade. 
 
 

Comunidade educativa. 
 

Docentes do 
Departamento. 

Docentes  
Discentes 
CRE 
Dicionários  
Computadores 
 

Ao longo do 
ano letivo 

Página da matemática na revista da 
escola. 

Divulgar o aspeto mais lúdico da matemática sensibilizando 
os alunos para a disciplina. 

Promover o gosto e o interesse pela Matemática. 
 

Comunidade escolar. 

 
 
Em cada período, 
dois professores de 
matemática. 
(um do 2.º ciclo e outro 
do 3.º ciclo) 
 

Computador 
Fotocópias 



30 
 

 
 

Ao longo do 
ano letivo 

Dinamização do blogue de 
matemática. 
(labmatribeirao.wordpress.com) 

 
Disponibilizar materiais de apoio ao estudo da Matemática. 
Desenvolver as competências dos alunos no âmbito da 
Matemática. 
Promover o gosto e o interesse pela Matemática. 
Utilizar e aplicar as tecnologias  de informação e 
comunicação na Matemática. 
 

Alunos do 3º ciclo. 
 

Professores de 
matemática. 

Computador com 
ligação à internet 

Ao longo do 
ano letivo 

Ação de Sensibilização e Educação 
Ambiental: 
 “Animais que nos rodeiam 1”. 
“Animais que nos rodeiam 2”. 

Reconhecer os diferentes animais, como os domésticos dos 
selvagens.  
Identificar o seu tipo de alimentação. 
Identificar os diferentes tipos de revestimento do corpo. 
Diferenciar as formas de nascimento.  
Aprender os cuidados a ter com os animais. 
Criar plasticamente um animal utilizando reutilização de 
materiais. 
 

Turmas do 1º e 2º ano. 
(Lousado e Barranhas) 
 

Alunos do 1º ciclo. 
(EB nº1 de Ribeirão) 

Corpo Docente.  
Equipa do CEAB. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 
CEAB 
 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 

CEAB -  Ação de Sensibilização e 
Educação Ambiental: 
«Hoje sou um animal diferente». 
“Animais no Parque”. 

 
Conhecer a fauna do Parque da Devesa.  
Exercitar a criatividade, a motricidade fina e a expressão 
motora. 

 
Turmas do Jardim de 
Infância. 
(Lousado, Valdossos e de 
Barranhas) 

 
Corpo Docente.  
Equipa do CEAB. 

 
Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 
CEAB 
 
 

Ao longo do 
ano letivo 

 

Ação de Sensibilização e Educação 
Ambiental: 
“Animais que nos rodeiam 3”. 
 

Distinguir os animais vertebrados dos invertebrados. 
Identificar os ambientes onde vivem e como se deslocam.  
Compreender as cadeias alimentares simples. 
Conhecer a reprodução e metamorfoses nos animais.  
Conhecer a influência do ambiente em que vivem. 

Alunos do 3º ano. 
(Barranhas,  Lousado e 

Sapugal) 
 
Alunos do 1º ciclo. 
(EB nº1 de Ribeirão) 
 

 
 
 
 
Docentes. 
Técnica do CEAB. 

 
 
 
Docentes 
Alunos 
Técnica do CEAB 
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Ao longo do 
ano letivo 

CEAB - «Plantas que nos rodeiam». 

Conhecer as plantas, a sua importância, as necessidades e 
cuidados a ter. 
Estimular a curiosidade pelo saber. 
Realizar uma sementeira. 
Fomentar o contacto com a Natureza. 

Turmas do Jardim de 
Infância.  
(Lousado, Valdossos, 
Barranhas e Sapugal) 

Corpo Docente . 
Equipa do CEAB. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 
CEAB 
 

Ao longo do 
ano letivo 

 

Reciclagem de resíduos. 
 
Campanhas de sensibilização 
ambiental. 
 

 
Intervir nos processos de reciclagem de vidro, papel, 
plástico, pilhas, óleos, rolhas, tampinhas, tinteiros, 
eletrodomésticos e outros. 
Promover ações de sensibilização para a poupança 
energética, em parceria com as entidades ambientais do 
conselho de VNF. 
 
 

Comunidade escolar. Clube do Ambiente. 

Professores do Clube 
Alunos  
Computadores 
Câmara digital 

Ao longo do 
ano letivo 

Reuniões com os encarregados de 
educação. 

 
 
Informar sobre resultados escolares e regulação dos 
problemas de comportamento dos alunos. 
 
 

Encarregados de 
educação. 

Coordenadores dos 
diretores de turma. 

Diretores de turma 
Enc. de Educação 

Ao longo do 
ano letivo 

 

 
 
 
Ida à Piscina de Ribeirão. 

 
 
 
Promover o gosto pelo desporto na água. (natação) 

 
 
Alunos do 1.º ciclo e do 
Pré-escolar. 
(Valdossos e Sapugal) 

 

Professores. 
Educadores de 
Infância. 
 

 
Professores 
Educadores de 
Infância 
Professores  
Assistentes Operac. 
 

Ao longo do 
ano letivo 

“Era uma vez… as histórias deste 
mês”. 

Promover o gosto pela leitura e escrita. 
Desenvolver competências de leitura e escrita. 

Turmas de 1ºciclo e 
Jardim de Infância. 
(Lousado) 

Corpo Docente. 
Equipa da biblioteca 

 
Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa da biblioteca 
de Lousado 
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Ao longo do 
ano letivo 

Projeto Literattus. 

Promover, nos alunos, níveis elevados de compreensão 
leitora.  
Promover o desenvolvimento dos processos inerentes à 
leitura e à escrita, como ferramenta de conhecimento. 
Aplicar modelos de avaliação que permitam efetuar 
balanços sistemáticos dos níveis de realização alcançado-se 
Diagnosticar precocemente, nos alunos, dificuldades de 
leitura e de escrita. 
 

Turmas do 3º e 4º anos 
do 1º ciclo.  

Corpo Docente. 
Professores 
Alunos 
 

Ao longo do 
ano letivo 

Viagens pelo Património Cultural: 
Museu Ferroviário de Lousado. 

Fomentar a descoberta e o interesse pelos diversos espaços 
museológicos do concelho de Vila Nova de Famalicão.  
Promover a conservação e valorização do património 
histórico, através de atitudes de respeito. 
Distinguir diferentes tipos de transporte utilizados na sua 
comunidade. 
Abordar a prevenção e a segurança nos transportes 
públicos bem como os comportamentos para uma 
cidadania plena, são noções para a construção de uma 
sociedade equilibrada e responsável. 
 

Turmas do Jardim de 
infância e do 1º Ciclo. 

Corpo Docente. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 
Viagens pelo 
Património Cultural 

Ao longo do 
ano letivo 

Viagens pelo Património Cultural: 
Casa Camilo Castelo Branco. 

 
Fomentar a descoberta e o interesse pelos diversos espaços 
museológicos do concelho de Vila Nova de Famalicão.  
Promover a conservação e valorização do património 
histórico, através de atitudes de respeito. 
Identificar figuras da história local presentes na toponímia, 
estatuária, tradição oral, etc…  
Conhecer vestígios do passado local: construções 
(habitações, castelos, moinhos, antigas fábricas, igrejas, 
monumentos pré-históricos).  
Conhecer factos e datas importantes para a história local 
(origem da povoação, concessão de forais, batalhas, lendas 
históricas…). 
Reconhecer a importância do património histórico local. 
 

Turmas dos 1º Ciclo. 

Corpo Docente.  
Equipa do Projeto 
Viagens pelo 
Património Cultural.  

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto  
Viagens pelo 
Património Cultural 
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Ao longo do 
ano letivo 

Viagens pelo Património Cultural: 
Museu da Indústria Têxtil. 

 
Fomentar a descoberta e o interesse pelos diversos espaços 
museológicos do concelho de Vila Nova de Famalicão.  
Promover a conservação e valorização do património 
histórico, através de atitudes de respeito. 
Identificar figuras da história local presentes na toponímia, 
estatuária, tradição oral, etc…  
Conhecer vestígios do passado local: construções 
(habitações, castelos, moinhos, antigas fábricas, igrejas, 
monumentos pré-históricos). 
Conhecer factos e datas importantes para a história local 
(origem da povoação, concessão de forais, batalhas, lendas 
históricas…). 
Reconhecer a importância do património histórico local. 
 

Turmas dos 3º e 4º 
anos do 1º Ciclo. 

Corpo Docente.  
Equipa do Projeto 
Viagens pelo 
Património Cultural. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto  
Viagens pelo 
Património Cultural 

Ao longo do 
ano letivo 

Viagens pelo Património Cultural: 
Estação Arqueológica de Perrelos. 

 
Fomentar a descoberta e o interesse pelos diversos espaços 
museológicos do concelho de Vila Nova de Famalicão. 
Promover a conservação e valorização do património 
histórico, através de atitudes de respeito. 
Identificar figuras da história local presentes na toponímia, 
estatuária, tradição oral, etc…  
Conhecer vestígios do passado local: construções 
(habitações, castelos, moinhos, antigas fábricas, igrejas, 
monumentos pré-históricos). 
Conhecer factos e datas importantes para a história local 
(origem da povoação, concessão de forais, batalhas, lendas 
históricas…). 
Reconhecer a importância do património histórico local. 
 

Turmas do 4º ano. 

Corpo Docente.  
Equipa do Projeto 
Viagens pelo 
Património Cultural. 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto  
Viagens pelo 
Património Cultural 

Ao longo do 
ano letivo 

Um Planeta de Oficinas. 

Desenvolver a capacidade de expressão das crianças, 
através de um conjunto de oficinas pedagógicas e didáticas.  
Estimular a criatividade e o sentido estético através da 
execução de várias técnicas de trabalho nas oficinas 
propostas. 

Turmas do jardim de 
infância e do 1º ciclo. 
(Lousado) 

Corpo Docente.  
Equipa da Biblioteca 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do polo da 
biblioteca de Lousado 
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Ao longo do 
ano letivo 

Oficinas Tradicionais. 

 
Com o desígnio de preservar e divulgar a identidade cultural 
famalicense, esta oferta do plano educativo, pretende 
aproximar os participantes, da cultura tradicional, no que 
concerne à etnografia e folclore. 
 

Turmas dos 2º, 3º e 4º 
anos. 
(Lousado) 

Corpo Docente.  
 

Professores 
Alunos 
Assistentes Operac. 
Equipa do projeto 

 
 
 

Ao longo do 
ano letivo 

 

Visitas guiadas à Biblioteca. 
Projeto «Vai e vem» (JI). 
Projeto «Já sei ler» (1.º e 2.º ano). 
Projeto SOBE. 
Ler+ em Família. 

Promover o valor da BE na escola.  
Motivar os alunos e professores para a sua utilização 
autónoma. 
Levar os alunos e os pais a desenvolverem hábitos de 
leitura. 
Desenvolver hábitos e incentivar o gosto pela leitura. 
Promover um maior envolvimento da comunidade escolar 
na BE. 
Promover a utilização criativa dos tempos livres. 
 

Alunos do 1º Ciclo 
(EB1 n.º1/ JI de Ribeirão) 

Professora 
Bibliotecária. 
Corpo Docente. 

Docentes 
Alunos, 
Assistentes Operac. 

Ao longo do 
ano letivo 

 
 
 
 
Projeto:  
«Brincar aos cientistas»  

 
Fomentar o gosto pelas Ciências Experimentais. 
Desenvolver o espírito científico dos alunos e o gosto pela 
investigação. 
Desenvolver a literacia científica. 
Desenvolver o trabalho colaborativo. 
Contribuir para que o ensino experimental se incorpore na 
rotina quotidiana. 
Contribuir para que os alunos cresçam como cidadãos 
participativos na sociedade atual. 
 
 

Alunos do 1º Ciclo. 
(EB1 n.º1/ JI de Ribeirão) 

Corpo Docente. 
 

Alunos 
Docentes  
Assistentes Operac. 
Material didático 
Laboratório 
Material diverso 
 
 

Ao longo do 
ano letivo 

VII Campeonato SuperTmatik Quiz de 
Geografia. 

Aplicar as competências adquiridas em contexto de sala de 
aula. 
Fomentar a participação na vida da Escola. 
Proporcionar situações de partilha de saberes. 

Alunos do 9ºano. 
Professores de 
Geografia que 
lecionam o 9º ano. 

 
Sala de aula 
Baralhos de cartas 
SuperTmatik de 
Geografia 
Computador  
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Ao longo do 
ano letivo 

 

 
Atividades do PTE:  
Formação em TIC para o corpo 
docente e não docente. 
(levantamento das necessidades)  
Trabalho colaborativo com a 
informatização do catálogo da BE.  
Trabalho colaborativo na migração de 
dados da BE para a base de dados 
concelhia.  
Formação de utilizadores na BE.  
Manutenção e inventariação dos 
equipamentos informáticos  
Utilização dos equipamentos na 
promoção e divulgação de projetos.  
 
 

Promover uma utilização qualificada das TIC em contexto 
educativo. -Apoiar a informatização da BE. 
Apoiar a informatização dos dados a nível concelhio. 
Promover a manutenção do parque informático, 
articulando com a empresa responsável pela manutenção 
dos equipamentos informáticos. 
Potencializar os recursos da BE. 
Articular com a Câmara Municipal na 
manutenção/implementação de sistemas informáticos 
adequados às necessidades. 
 
 

Comunidade Educativa. 
 
Equipa do PTE.  
 

 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 

”Semanas Temáticas” 

Exposições Temáticas, encontro com 
escritores, palestras, teatro, sessões 
de poesia. 
Implementação da Biblioteca Digital. 
 
 

 

Articular com os diferentes Departamentos Curriculares 
 
Motivar os alunos para as Novas Tecnologias 

Alunos e professores 
dos diferentes 
departamentos. 

Equipa da BE. 
Docentes. 

Tablets 
Listagem de livros 
disponíveis na BE 
400€ 
 

Ao longo do 
ano letivo 

 

Continuação da implementação do 
Plano Nacional de Leitura. 

Pais Leitores: leituras/debate. 

“Leituras partilhadas”. 

 

 
Desenvolver o gosto pela leitura. 
Promover os livros da Biblioteca Escolar. 
Envolver os pais e Enc. de Educação com a biblioteca e com 
o projeto da Parentalidade. 

Prof. Português/ Clube 
de leitores. 
Pais e Enc. de Educação 
Alunos (4º / 6ºano). 

Equipa da BE. 

Papel 
Cartolinas 
Computador Livros 
150€ 

Ao longo do 
ano letivo 

 

 
Animação do Blogue e da página do 
Facebook da Biblioteca. 

 
Divulgar as potencialidades da Biblioteca. 
 

Pais e Enc. de Educação 
Alunos(4º/6ºano). 

Equipa da BE. 
Computador com 
ligação à internet 
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Ao longo do 
ano letivo 

 

 
 
Formação de utilizadores. 
 
Dinamização do “Projeto SOBE”. 
 
 

 
 
 
Adquirir hábitos de saúde oral. 
 

Alunos do 1º ciclo 
Encarregados de 
educação 
(EB1 Souto e EB1 Ribeirão) 

 
Alunos do 1º e 2ºano 
(EB1 Souto e EB1 Ribeirão) 

 

Professora 
bibliotecária. 
Professores. 
Educadoras de 
Infância. 
 

Consumíveis 15€ 
Projetor multimédia 
Computador 
 

 
Ao longo do 
ano letivo 

 

 
Reuniões com Assistentes 
Operacionais e Técnicos. 
 

Promover a partilha de experiências e definir estratégias 
conducentes a um bom funcionamento do Agrupamento. 

Assistentes 
Operacionais. 

Direção.  

Ao longo do 
ano letivo 

 
Reuniões com Presidentes de Junta, 
Associações de Pais e Coordenadores 
de escola. 
 

Estabelecer linhas orientadoras para um bom 
funcionamento do ano letivo.  

Autarcas. 
Pais e Encarregados de 
educação. 

Direção. 
Não docentes. 
 

Ao longo do 
ano letivo 

 
Voluntariado: professores 
aposentados. 
Jovens (Casa da Juventude). 
 

Colaborar no desenvolvimento de atividades que visam 
prevenir a indisciplina e melhorar o aproveitamento a 
Português e Matemática. 

Comunidade Escolar. Direção. 
Professores 
aposentados e jovens 
(Casa da Juventude) 

Ao longo do 
ano letivo 

 
Reuniões com Associação de 
Estudantes e Delegados de Turma. 
(final de cada período) 

 

Sentir o pulsar da escola, através do olhar dos alunos. 
Implicar os alunos nas tomadas de decisão. 

Delegados de Turma. Direção. 
Docentes e Não 
docentes.  

Ao longo do 
ano letivo 

Segurança: exercícios de evacuação, 
simulacro e formação. 
 

Implementar procedimentos a adotar em situação de 
emergência. 

Comunidade escolar. 

Direção: 
Delegado de 
Segurança 
(Prof. Matos) 

Docentes e Não 
docentes. 
Bombeiros. 
500€ 
 

Ao longo do 
ano letivo 

Ciência a Brincar 
Motivar as crianças para o estudo das Ciências 
Experimentais 

Alunos dos JI do 
Agrupamento 

Docentes de FQ 
Docentes FQ 
Educadoras 
Alunos  
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 Este Plano Anual de Atividades foi aprovado na reunião de Conselho Pedagógico do dia 17 de outubro de 2014. 

50 € 
 

Ao longo do 
ano letivo 

Participação em 
reuniões/encontros/seminários. 

Trabalhar em rede, rentabilizar recursos, trocar 
experiências, dinamizar atividades…  

Câmara Municipal e 
Juntas de Freguesia; 
Serviços Educativos; 
Conselho Municipal de 
Educação; CLAS; CSIF; 
Centro de Saúde; CCM; 
CESPU; U Minho; 
U Lusíada; Escuteiros; 
CCDR; Ferespe; 
Continental Mabor; 
Policia Segura; GNR;  
Cruz Vermelha; 
Bombeiros… 
 

Direção.   

 
 

Nota:  Todas a atividades que envolvem os encarregados de educação/ pais articulam com o Projeto Concelhio da Parentalidade. 
 
 


